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»SIGNATURE"
BEHANDLUNGEN
FUR ,SIE‘ UND ,IHN“

Sunburn Relief
1.5 Std. Bht 2,000

Layana Signature Massage
1.5 Std. Bht 1,990

“Layana Signature” ﬁimassage ist eine
einzigartige Kombination von
Aromatherapie, Schwedischer Massage,
Ayurveda und Shiatsu Techniken. Unsere
hochwertigen atherischen Ole wurden
speziell nach dem Wirkungsspektrum der
.Vier Elemente” — Feuer, Erde, Wasser
und Luft - den jeweiligen Sternzeichen
zugeordnet und abgestimmt.
Erleben Sie die entspannende Wirkung
und die heilende Kréfte der Asien
Aromatherapie in einer Synergie von
tropischen Diiften und sanfter
Akupressur Massage, zur Beruhigung
und zum Loslassen fiir Kérper,
Geistund Seele.

Gelassenheit bei der ,Layana
Signature” Massage.

INSEL-GENUSS
BEHANDLUNGEN

Lanta Sun Lover Wrap
1 Std. Bht 1,590

Ein Rezept aus der traditionellen Thai
Medizin. Aloe Vera wirkt beruhigend und
spendet intensive Feuchtigkeit fiir die Haut.
Besonders zu empfehlen zur Regeneration
der Haut nach dem Sonnenbad.

Layana Pampering
Gesichtshehandlung
1 Std. Bht 1,890
Eine Verwihnbehandlung mit
Tiefenreinigung des Gesichts und mildes
Peeling mit anschlieBender hochwertiger
Maske von “Guinot” fiir eine strahlende
und gesunde Haut.

Geheimnis des Andaman
3 Std. Bht 3,100
Eine Zusammensetzung von allem, was Sie
lange ertrdumt haben! Belebung von Korper,
Seele und Geist. Geniessen Sie Sauna oder

Jacuzzi vor einem Salz-Peeling und Aloe
Vera Folienwickel mit abschli

Layana Signature Massage.

Romancing Layana
Single/Paare
4 Std. Bht 4,900/8,900

Romantik zu Zweit! Speziell fiir Paare
abgestimmte. Oder einfach sich neu
entdecken! Beginnen Sie mit einer
Sauna und ,Romance Sea Salt”
Peeling als Vorbereitung fiir einen
..Dead Sea” Folienwickel. Danach
géinnen Sie sich ein Milch-Honig
Dlemulsion Whirlpool Bad. Es folat eine
exotische ,Romance Massage”
vervollkommnet von einer
Gesichtsbehandlung.
Bitte ein Tag in voraus buchen!

der

Nature Coconut Oil Wrap
1 Std. Bht 1,590

Riecht gut, tut gut... Folienwickel mit
naturreinem Kokosnussol nahrt die Haut
und sorgt dafiir, dass Sie eine seidenweiche
Haut bekommen. Wihrend dieser
Behandlung genieBen Sie die entspannende
Wirkung einer sanften Kopf- und
FuBmassage.

Layana Experience
2 Std. Bht 2,650

Erleben Sie die ultimative Verwdhnung!
Wiihlen sie unsere zwei beliebtesten
Behandlungen als Vorgeschmack auf das,
was unser Spa lhnen bieten kann. Aromatic
Facial und Layana Singature Massage.

Aloe Vera Kérperwickel wirkt beruhigend,
feuchtigkeitsspendend, gléttet und ernahrt
die Haut. Besonders zu empfehlen fiir
trockene Haut und zur Regeneration nach
dem Sennenbad. Danach geleiten wir Sie

in einen Zustand der Entspannung und

TRADITIONELLE THAI
BEHANDLUNGEN

Traditionelle Thai Massage
1.5 Std. Bht 1,390

Diese traditionelle Massagetechnik, die
von Generation zu Generation
weitergegeben wurde, beinhaltet
verschiedene komplexe Abléufe von
sanftem Pressen, Dehnen und gezieltem
Maobilisieren von Muskeln und
Gelenken. Kérpermeridiane werden
aktiviert, um den Lebensfluss in ein
harmonisches Gleichgewicht zu bringen.
Die Behandlung ist ohne Olanwendung.
Beine werden intensiv behandelt.
(Nicht zu empfehlen fiir Menschen
mit Riickenproblemen.)

Siam Heilkrduterkompressen
1.5 Std. Bht 1,490

Eine traditionelle, difreie
Behandlungsform, fiir die heiRBe
thailéndische Heilkrauterstempel
benutzt werden. Spannungszusténde
der Muskulatur werden gelockert.
Zellenerneuerung und Durchblutung
wird angereqt. Fiihlen Sie sich danach
wie neu geboren!

Siam Herbal Peeling
1 Std. Bht 1,690

Uttimative Thai Kréuter und natiirliche

Pflanzenextrakte! Mit dieser intensiven
Kérperbehandlung werden abgestorbene
Hautzellen abgetragen. Die Haut wird

entgiftet und streichelzart.

Asian White Clay Wrap
1 Std. Bht 1,590

Diese hachwertige Packung wirkt

entgiftend, gléttet die Haut und regt den
Stoffwechsel an. Ihre Haut wird tief gereinigt
und zarter. Fiir alle Hauttypen geeignet!
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Aromatic Nature
Gesichtshehandlung
1 Std. Bht 1,590

Erleben Sie die Natur! Frische Gurke, Yoghurt,

Honig und hochwertige Gesichtspackung
reinigen die Haut und sorgen fiir einen
strahlenden Teint. Besonders zu empfehlen
fiir gestresste und miide Haut.

Thai Treat — Body Glow
4 5td. Bht 4,200

Basiert auf den Schétzen der Thai
Aromatherapie und durch Layanas
Therapeutinnen verfeinert. Mit Verwendung
hachwertiger Thai Kriuter erleben Sie ein

sanftes Peeling als Vorbereitung eines ,Asian

White Clay" Kérperwickel zur Linderung von
Muskelverspannungen, die Ihren ganzen
Kérper und Ihre Seele wieder in Einklang

bringt. Krénung des Arrangements ist eine
wohltuende , Thai Treat Massage” und eine

Aromatic Nature” Gesichtsbehandlung, die

Sie mit neuer Lebensenergie befliigeln.

Tone & Tan - Pure Detox
3.5 Std. Bht 4,450

Ein neuer Mensch mit neuer Kraft! Pure Detox

ist eine stark entwédssernde und entgiftende

Kérperbehandlung. Die Zusammensetzung aus

aromatischen Kaffeebohnen Peeling und
natiirlichen Vulkangesteinen (Bimsstein)

reinigen tief die Haut und bereitet Ihren Korper

fiir eine ,Asian White” Packung vor, um lhre
gewonnene Bréune ldnger zu erhalten.
Danach werden Sie verwghnt mit einer
Schwedischen Massage. Zum Abschluss
spiiren Sie die heilende Wirkung von der
.Layana Pampering” Gesichtshehandlung.

Kopf-Nacken-Schulter-Massage
1 Std. Bht 1,690

Gezielte Behandlung des Kopf-, Nacken- und
Schulterbereichs, die den Kopf von seiner
Schwere befreit, anregend und entspannend
zugleich. Diese Massage kinnen Sie auch als
30-Minute-Massage buchen.

VERWOHNEN & ENTSPANNEN
BEHANDLUNGEN

Tiefenbindegewebsmassage
1.5 Std. Bht 1,890

Ein Muss fiir Sportler! Eine anregende
Massage zur Entspannung von
gestresster Muskulatur.

Schwedische Aroma Massage
1.5 Std. Bht 1,790

Tauchen Sie ein, in eine Tiefenspannung
bei sanfter Streichbewegung. Unter
Verwendung von Aromatherapie-Glen
ihrer Wahl, diese Ganzkdrpermassage
konzentriert sich auf Riicken, baut
Stress ab und l6st Verspannungen.
Massagedruck kann individuell nach
Ihren Wiinschen angepasst werden.

Heilende Steintherapie
1.5 Std. Bht 2,690

Eine auBergewdhnliche Massage mit
Hilfe von heiBen Lavasteinen in
Verbindung mit schwedischen

Massageelementen. Die wohlige
Warme der Steine entspannt und
fordert gleichzeitig die Durchblutung.

Diese Massage wirkt entschlackend

und entgiftend, Stress abbauend und

ist sehr effektiv gegen Hautprobleme.

Indian Head Massage
1 Std. Bht 1,690

Durch Stimulation der Energiezentren im
Kopf wird die Balance in Korper wieder
hergestellt. Diese Massage steigert die
Blutzirkulation und lockert Kopf und
Nackenbereich. Hochwertiges Haard|
wird angewendet, um den Haarwuchs
anzuregen und die Kopfhaut
zu beruhigen.

Rejuvenate Salt Peeling
1 Std. Bht 1,690

Sanftes Meeressalz, eine Mischung
aus Rosemary-, Pfefferminzél und
Kaffir Zitronenblatter bewirken eine
Tiefenreinigung der Haut. Wirkt
antibakteriell und Durchblutung
fordernd. Die ideale Behandlung fiir
schnell fettende und sensible Haut.
Danach werden Sie sich frischer und
lebendiger fiihlen!

Crystal Spa
Gesichtshehandlung
1 Std. Bht 1,990

Die geheime Kraft der Edelsteine!
Warmes Sonnenblumendl mit einer
Kombination ven farbigen Kristallen
wirken entgiftend und belebend. Die
Haut strahlt und das Wohlbefinden

wird gesteigert.

Coffee Peeling
1 Std. Bht 1,690

Kaffee, nicht nur zum Trinken!
Aromatische Kaffeebohnen ldsen
abgestorbene Hautzellen und
straffen die Haut. Sorgt fiir einen
sanften Schimmer, Entspannung und
Entgiftung des Korpers.

Dead Sea Caramel Mud Wrap
1 Std. Bht 1,590

GenieRen Sie die Urkraft des Meeres!

Die hochwertigen Mineralien aus dem

Toten Meer reinigen sanft und tief die

Haut. Entspannend, remineralisierend
und straffend.

SPA PRODUKTE

Korperlotion
50ml Bht 125

Massagedl
50ml Bht 500

Eau de Cologne fiir

Gesichtstiicher
50m| Bht 450
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Layana Resort & Spa

272 Moo 3 Saladan, Phra-Ae Beach,

Koh Lanta, Krabi 81150,
Thailand

Tel: + 66(0) 75607 100
Fax: + 66(0) 75 607 199
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LAYANA

RESORT & SPA

An exclusive haven of luxury where the world revolves around you
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LOCATION

Layana Resort & Spa is located on the west coast of Koh Lanta Yai at Phra-Ae Beach (Long Beach),
a 3-km stretch of white sand. Lying off the coast of Krabi Province on the Andaman Seas shores of
southern Thailand, Koh Lanta Yai is approximately 27 km long and 12 km wide, making it the largest
of 15 islands in an archipelago that forms the Koh Lanta National Marine Park.

ACCESS
Layana Resort & Spa can arrange surface transportation to and from any point in Phuket,
Phangna and Trang provinces. Arrivals at Krabi Airport will be welcomed by our representatives
and transferred directly to the resort. From November to April, the transportation consists of a
50-minute drive from Krabi airport to Baan Hua Hin pier, and then a 20-minute scenic ride along
the coast of Koh Lanta on Layana's private speedboat. From May to October, transfers are
organized by land transport only with two ferry crossi

THE RESORT

Layana Resort & Spa is an exclusive boutique resort facing a fine white sandy beach and set up
against a picturesque backdrop of forested hills. Laid out amid tropical gardens and designed to
harmonize perfectly with its natural surroundings, the resort comprises low-rise, contemporary
Thai-style buildings that combine spaciousness with an open, cool and natural ambience. Here the

guests have the opportunity to appreciate an idyllic island world far from the pressures of the city.

SIGHTSEEING & ACTIVITIES

With stunning and remote islands, spectacular shallow corals, tropical coastal rainforest, and ancient
and diverse cultures, Koh Lanta offers so much more than a simple beach holiday. In addition to
the scenic beauty of the various islands that comprises Koh Lanta National Marine Park, places of
interest include Old Town and Sea Gypsy Village .

For the scuba enthusiast, there is a wide choice of excellent dive sites, especially around the
uninhabited islands of Koh Rok Noi and Koh Rok Yai. There are also opportunities for snorkeling
and sea kayaking, while among active options on land are elephant treks and nature hikes. Tours
and excursions covering all places of interest, as well as sports activities, can be readily arranged
by Layana Resort & Spa




t-Globe Guidebook Thailand - 2026

ACCOMMODATION
The resort features 50 luxurious guestrooms

and suites, comprising 44 Garden Pavilions,
3 Beach Suites and 3 Ocean Deluxe Suites.
All are designed in contemporary

Thai style, complete with balconies
commanding sea and mountain views, while
decor and furnishings are both natural and
luxurious, making extensive use of
hardwoods, silks and other indigenous
materials.

Garden Pavilion Rooms, offering 49 square
metres of living space, are located in 11
two-storey units, each with four

guestrooms, nestled within landscaped
gardens. Total: 44 Garden Pavilions.

Beach Suites, with 53 square metres, are
single-storeyed units perched on the edge

of the beach. Total of 3 units only.

Ocean Deluxe Suites, directly overlooking
the beach, cover 88 square metres laid out
over two storeys, with an upstairs living
room and open-air area commanding
270-degree views.

Total of 3 units only.

All rooms have either king-size or twin
beds with goose-down duvets, as well as
alarge day bed serving as both as a
daytime sitting area and as a third bed at
night. Bathrooms are fitted with bathtubs
and separate showers, while the suites are
additionally provided with open-air garden
showers.

GUESTROOMS FACILITIES

Private balcony, twin, single or king-size

bed, working desk, day bed, private lounge
with outdoor seating (suites only), individually
controlled air-conditioning, ceiling fans,

IDD telephone, satellite and multi-lingual

TV channels, wireless Internet connection,
mini bar, safety deposit box, hair dryer,

tea & coffee making facilities, separate

bathroom with bath tub and shower, additional

open-air private garden bathroom with shower

(suites only).

RESTAURANTS & BARS

Tides

This is a formal restaurant serving an a la
carte selection of international dishes, as
well as Asian fusion and seafood
specialties. Menu quality is fully matched
by the excellence of wine list. Guests
have the choice of a cool interior venue
or an alfresco beachside setting.
Location: Beachfront

Capacity: 52 seats inside and 24 outside
Opening hours: 6.00 am to 10.00 pm
Breakfast: 6.00 am to 10.30 am

Lunch: 11.30 am to 2.00 pm

Dinner: 6.00 pm to 10.00 pm

Sundowners

Facing the beach, this is the perfect
location for cool drinks and evening
cocktails.

Location: Beachfront

Capacity: 32 seats

Opening hours: 10.00 am to 10.00 pm

Lounge

This is a relaxed venue for drinks and
light refreshments.

Location: Poolside area

Capacity: 32 seats inside and 24 outside
Opening hours: 10.00 am to 10.00 pm

Library

Provided with books, magazines,
newspapers and Internet access, the
Library serves coffee, juices, ice creams.
and freshly baked pastries and cakes.
Location: Spa area

Capacity: 25 seats

Opening hours: 9.00 am to 8.00 pm

CONFERENCE ROOM

Available for meetings and parties, the
82-square metres Conference room can
accommodate up to 60 guests for
cocktails, or setting configurations can be
for up to 40 people in theatre style, 33

in classroom and 26 in U-shaped
arrangement. Support equipment includes:
audio-visual equipment, flip chart,
overhead projector, white board, stand

and table mix, TV, video, broadband Internet.

SPA EXPERIENCE

Secluded within its own walled garden, the
resort’s Linger Langer Spa is a sanctuary

from stress. Here guests may rediscover their
inner harmony through an extensive range of
Eastern and Western health and beauty
treatments designed to promote physical,
mental and emotional well-being. All therapists
are fully trained and products used are from
natural products. French imported products are
used for facials. 5 indoor air-conditioned
treatment rooms, sauna with shock shower,
outside jacuzzi, hydro-massage pool,
massages, body treatments, scrub & wrap,

facials, manicure, pedicure, foot care.

LEISURE & SPORTS ACTIVITIES

Infinity saline pool (25 m x 8 m), luxury spa,
sauna, jacuzzi (8 m x 8 m), fitness room,

diving centre, water sports activites: snorkeling,
kayaking, hobie-cat, beach volleyball, Islands

excusions and sightseeing tours.

OTHERS SERVICES
Airport transfers
Car/motorcycle rental
Fax

Foreign exchange
Laundryfvalet serverce
Non-smoking rooms
24 hours reception

GENERAL INFORMATION

Check-in time: 2.00 pm

Check-out time: 12.00 noon

Currencey: Thai Baht (THB)

Credit cards: all major cards accepted.

Electricity: 220 volts, 50 HZ

Weather: Hot season (March-May)
Rainy season (June-October)

Cool season (Nov-February)
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LAYAINA

RESORT & SPA
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Khlong Dao Beach

LAYANA @

Long Beach

Khlong Khoang Beach =

THAILAND
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Lanta Pier
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Mai Pai Ba
b National Park

LAYANA RESORT & SPA
272 Moo 3 Saladan,
Phra-Ae Beach, Koh Lanta,
Krabi 81150, Thailand

Tel: +66 (0) 7560 7100
Fax: +66 (0) 7560 7199

BANGKOK SALES OFFICE

1000/15 PB Tower, 6/F

Sukhumvit 71, North Klongtan,
Wattana, Bangkok 10110, Thailand
Tel: +66 (0) 2713 2313/4

Fax:+66 (0) 2713 2312

Email: resa@layanaresort.com Email: sales@layanaresort.com

www.layanaresort.com
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